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Vacunaciones 

Este Wenatchee, WA: El Distrito de Salud de Chelan-Douglas quiere recordar a los miembros de la 
comunidad de todas las edades que se mantengan actualizados con sus vacunas, ya que son una 
parte crucial para evitar la propagación de enfermedades infecciosas y proteger a toda la comunidad. 

Con el inicio de las clases a la vuelta de la esquina, existen muchas razones para vacunarse. Mantener 
protegidos a su familia y seres queridos de enfermedades, y más importante, para detener la 
propagación de enfermedades en las poblaciones más vulnerables, son un excelente recordatorio de 
la importancia de las vacunas. 

La vacunación es una manera segura y efectiva de prevenir una variedad de enfermedades. 
Incluyendo: 

• Varicela
• Influenza
• Sarampión
• Parotiditis
• Meningitis
• Pertusis (tos ferina)

Stephanie Snitily, la coordinadora regional de vacunaciones, declaró que: “Las vacunas continúan 
siendo una de las formas más fáciles que tenemos para proteger la salud individual y comunitaria en 
todos los rangos de edades”.  

Los proveedores de salud local y las farmacias minoristas ofrecen vacunas para niños y adultos. Es 
posible que algunas de estas clínicas cobren una tarifa administrativa o por la visita. Para conocer 
más sobre los sitios de vacunación contra la gripe, cronogramas de vacunación o vacunas para viajar, 
visite www.cdhd.wa.gov/health/immunizations. 

Para tener más actualizaciones de salud pública visite www.cdhd.wa.gov y síganos en Facebook, 
Twitter e Instagram.  
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